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Bisgårdsvej 14
9200 Aalborg SV

Telefon +45 9982 3399
boernehusnord@aalborg.dk
www.boernehuse.dk/nord

Dato: 

	hENVISNING TIL
SPECIALISERET TRAUMEBEHANDLING TF-CBT



	Barnets oplysninger


	Barnets navn
Barnets cpr.nr.

	

	Forældre(ne)s oplysninger


	Mors navn
Mors cpr.nr.
Mors telefonnummer

	

	Fars navn
Fars cpr.nr.
Fars telefonnummer

	

	

	Dato på det afsluttende notat fra Børnehuset
	

	
□ Hjemmeboende 

□ Anbragt (□med samtykke / □uden samtykke)


	Oplysninger på ansvarlig myndighedsrådsgiver:
(Kommune, telefonnummer og mailadresse) 
Oplysning på nærmeste leder:
(Telefonnummer og mailadresse)
	

	Oplysninger på kontaktperson:
(Adresse og telefonnummer)
	

	EAN-nummer

CVR-nummer
 
	



Kort beskrivelse af baggrund for henvisning:


Traumesymptomer og øvrige tegn og reaktioner hos barnet/den unge: 
Angiv aktuelle traumesymptomer og reaktioner hos barnet/den unge – sæt kryds.

Oplever barnet/den unge aktuelt påtrængende tanker, følelser og erindringer om det hændte, der forstyrrer barnet/den unge i dets daglige liv?
Ja: 
Nej – ikke så vidt vides: 

Opleves barnet/den unge vagtsomt/ængsteligt pba. det hændte?
Ja: 
Nej – ikke så vidt vides: 

Opleves barnet/den unge undgående ift. at fortælle om/beskæftige sig med det hændte?
Ja: 
Nej – ikke så vidt vides: 

Oplever barnet/den unge vanskeligheder ift. jævnaldrende, problemer med at kontrollere sine følelser og/eller lavt selvværd?

Øvrige symptomer/reaktioner, der er værd at bemærke:



Ydelsens omfang og varighed:

□ TF-CBT- behandlingsprojekt, 15 sessioner, 1 gang om ugen.
Pris 40.103,- DKK


Oplysninger om barnets sikkerhedssituation:
Det er en forudsætning for at modtage ydelsen at barnet er i fysisk og følelsesmæssig sikkerhed: 

Er barnet i fysisk sikkerhed? (er barnet skærmet fra at opleve voldelige og/eller seksuelle overgreb) 

□ Ja        □ Nej
  
Kommunens beskrivelse af barnets fysiske sikkerhed:



Er barnet i følelsesmæssig sikkerhed? (Oplever barnet sig anerkendt og forstået i sine oplevelser af overgreb? Er forældrene samarbejdende omkring at barnet/forældrene skal modtage behandling?) 

□ Ja        □ Nej

Kommunens beskrivelse af barnets følelsesmæssige sikkerhed: 



Vær opmærksom på at en forudsætning for et TF-CBT-forløb er tid og overskud i barnets omsorgsmiljø, herunder at der er en fast og gennemgående omsorgsperson, der kontinuerligt kan transportere og følge barnet til ugentlige sessionerne à 90 minutters varighed pr. barn (og tilsvarende tid, hvis der er tale om en omsorgsperson med flere børn, der kræver behandling). 
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